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Proslava rođendana kao slavlje ima 
dugu tradiciju. STARI RIMLJANI su slavili 
rođendane banketima, poklonima, kao i 

molitvama za članove porodice, prijatelje, 
pa čak i poslovne saradnike.

 

Dok se na Zapadu prvi rođendan slavi 
nakon prve godine života, u KINI je 

novorođenče već godinu dana staro. 
Tako da na svoj prvi rođendan zapravo 

puni dvije godine!

U POLJSKOJ je imendan još važniji od 
rođendana. Svaki dan u kalendaru je 

vezan za neko ime, tako da može da se 
slavi čak dva puta!

PRORICANJE SUDBINE ĐETETA NA MALTI 
Malteška tradicija pod nazivom „Quċċija“ 

se održava na detetov prvi rođendan: 
nekoliko predmeta se postavi na pod i 

dijete se ohrabri da puzi ka njima i izabere 
jednog od njih. Predmeti simbolizuju 

različite profesije, i veruje se da će izabrani 
predmet označiti buduću profesiju 

slavljenika/ce.

U DANSKOJ rođendani 
počinju magičnim 

iznenađenjem! Dok slavljenik/
ca još uvijek spava, porodica 

tiho ispuni njegovu/njenu 
sobu poklonima, tako da se dijete probudi 

uz bogato rođendansko iznenađenje.

„Mašćenje nosa“ je popularan običaj u 

dijelovima ISTOČNE KANADE. Slavljeniku/
ci se stavlja puter na nos, tako da bude 

previše klizav za urok. Loša vijest je da se, 
kako starite, količina putera povećava!
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U BRAZILU je običaj da se, nakon pjevanja 
„Parabéns pra você“, brazilsko-portugalske 

verzije rođendanske pjesme, doda još 
nekoliko usklika (É pique! … É hora! … 

Rátim-bum!), pa se tek onda uzvikuje ime 
slavljenika/ce, onoliko puta koliko godina 

je napunio/la!

   

 

 
 
 

U NJEMAČKOJ se smatra urokom da 
se nekome poželi „Alles Gute zum 

Geburtstag!“ prije samog dana rođenja. 
Tako da, ukoliko slavite rođendan u 

Nemačkoj, ne očekujte lijepe želje dok 
sat ne otkuca ponoć, označavajući 

početak rođendana.

U MEKSIKU nijedna 
rođendanska proslava nije 
potpuna bez pinjate! Đeci 

se zavežu oči i naizmenično 
je ljuljaju štapom dok se ne 

otvori, prosipajući slatkiše i poslastice 
koje svi mogu da podijele.

U ITALIJI je običaj da se rođendanski 
poklon otvori čim se dobije, u prisustvu 
osobe koja ga je poklonila. Odlaganje 
otvaranja poklona za kasnije se može 

smatrati nepristojnim!

Koningsdag (Dan kralja) ili 
Koninginnedag (Dan kraljice) je 

državni praznik u HOLANDIJI. Radi 
se o proslavi rođendana monarha 

na tronu. Običaj je da se na ovaj dan nosi 
narandžasto.

U zemljama poput ITALIJE, SRBIJE, 
ŠPANIJE I MAĐARSKE, običaj je da 

se slavljeniku/slavljenici „izvuku“ uši 
onoliko puta koliko godina puni. Ako 

mislite da je to bolno, pogledajte 
sljedeću tradiciju koju smo izdvojili!

U IRSKOJ je tradicija da se 
slavljenik/ca drži za noge i 

ruke i baca uvis onoliko puta 
koliko godina puni, pa još 

jednom ili dvaput za „sreću“ 
– na življim proslavama ovo može biti 

bolno iskustvo!

U LITVANIJI postoji slična tradicija, 
pri kojoj porodica i prijatelji podižu 
slavljenika/cu u stolici onoliko puta 
koliko godina puni, pritom kličući 

 i slaveći!

U JAPANU se rođendanski pokloni 
tradicionalno pakuju u ukrasni papir ili 

tkaninu, ističući važnost estetike 
 i pažljivosti.

Napuniti 100 godina predstavlja veoma 
plemenitu priliku u mnogim kulturama. 

U UJEDINJENOM KRALJEVSTVU se 
dobija čestitka od kralja ili kraljice na 100. 
rođendan, a od 105. pa nadalje se čestitka 

dobija svake godine!

KO KOGA ČASTI? 
U nekim zemljama, poput Italije i 
Njemačke, slavljenik/ca plaća piće 

svojim prijateljima ili organizuje žurku. 
U drugim zemljama, poput SAD, češće 
se dešava da prijatelji podijele trošak. 
Obavezno provjerite kakvi su običaji 

kada budete išli na rođendansku 
proslavu u drugoj zemlji!

ZAUVIJEK MLADI 
Jedan od načina da ostanete 

mladi je da se rodite 29. februara. 
Tim putem, tehnički gledano, 

rođendan slavite svake četvrte 
godine! Loša strana u tome je što možda 

nećete dobiti toliko rođendanskih 
poklona...

Tradicija ROĐENDANSKIH 
TORTI potiče još iz stare 

Grčke, de su se torte u obliku 
Mjeseca prinosile kao dar 

Artemidi (boginji porođaja, 
između ostalog).

 

VJEROVATNO NAJPOZNATIJA PJESMA 
NA SVIJETU 

„Danas nam je divan dan“ su 1893. pod 
naslovom „Dobro jutro svima“ napisale 

dvije sestre iz SAD, Mildred i Pati Hil. 
Iako je melodija ostala ista, tekst je 

kasnije promijenjen u „Danas nam je 
divan dan“.


