
ბავშვის ბედის
წინასწარმეტყველება მალტაში 

 

 

სავარაუდოდ, მსოფლიოში
ყველაზე ცნობილი სიმღერა! 

 

მარად ახალგაზრდა

ვინ ვის ეპატიჟება? 

 

დაბადების დღის ტორტების
ტრადიცია კიდევ უფრო

შორეულ წარსულში, ძველ
საბერძნეთში იღებს სათავეს,
სადაც არტემიდას (რომელიც

სხვათა შორის,
მშობიარობის ქალღმერთადაც
ითვლებოდა) მთვარის ფორმის

ნამცხვრებს უძღვნიდნენ.

პოლონეთში დღეობა ზოგჯერ
დაბადების დღეზე უფრო

მნიშვნელოვანიც კი არის. კალენდრის
თითოეული დღე კონკრეტულ სახელებს

უკავშირდება – ასე რომ, შეიძლება
წელიწადში ორჯერაც კი მოგიწიოთ

აღნიშვნა!

მალტური ტრადიცია, რომელსაც „ქუჩია“
(Quċċija) ეწოდება, ბავშვის პირველ

დაბადების დღეზე ტარდება: იატაკზე
სხვადასხვა ნივთს აწყობენ და ბავშვს

მათთან მიხოხების საშუალებას აძლევენ,
რომ აირჩიოს ერთ-ერთი. თითოეული საგანი
კონკრეტული პროფესიის სიმბოლოა და

ითვლება, რომ ბავშვის მიერ არჩეული საგანი
მის მომავალ კარიერას განსაზღვრავს. 

თუ დასავლურ კულტურებში პირველ
დაბადების დღეს დაბადებიდან ერთი
წლის შემდეგ აღნიშნავენ, ჩინეთში
დაბადებისთანავე უკვე ერთი წლის

ბავშვად ითვლებით. ასე რომ, პირველ
დაბადების დღეს ორი წლის ხდებით!

დაბადების დღის აღნიშვნას
ხანგრძლივი ისტორია აქვს. ძველი
რომაელები  დაბადების დღეებს
აღნიშნავდნენ წვეულებებით,

საჩუქრებითა და ლოცვებით – ოჯახის
წევრებისთვის, მეგობრებისთვის და
ბიზნეს პარტნიორებისთვისაც კი.

დანიაში დაბადების დღე
შეიძლება ჯადოსნური

სიურპრიზით დაიწყოს! სანამ
იუბილარს ჯერ კიდევ სძინავს,

ოჯახი ჩუმად ავსებს 
ოთახს საჩუქრებით, რათა ბავშვს

გაღვიძებისთანავე სასიამოვნო საზეიმო
განწყობა შეუქმნას.

სიმღერა „Happy Birthday to You“ – “გილოცავ
დაბადების დღეს” – თავდაპირველად

1893 წელს შეიქმნა სახელწოდებით „Good
Morning to All“ (დილა მშვიდობისა ყველას).
მისი ავტორები იყვნენ ამერიკელი დები –

მილდრედ და პეტი ჰილები. მუსიკა
უცვლელი დარჩა,თუმცა ტექსტი
მოგვიანებით შეიცვალადა გახდა

ყველასთვის ცნობილი „Happy Birthday to
You“.

ბრაზილიაში „Happy Birthday“-ის
ბრაზილიურ-პორტუგალიურ ვერსიას –

„Parabéns pra você“-ს რომ იმღერებენ,
ხშირად აგრძელებენ რამდენიმე

სახალისო შეძახილით – „É pique! … É hora!
… Rátim-bum!“  –  შემდეგ კი  ყველა ერთად

იუბილარის სახელს გაჰყვირის
იმდენჯერ, რამდენი წელიც უსრულდება

მას!

მექსიკაში არცერთი დაბადების
დღის წვეულება არ არის
სრულყოფილი პინიატას 
გარეშე! თვალახვეული 
ბავშვები რიგ-რიგობით 
ატრიალებენ მას ჯოხით, 

სანამ არ გაიხსნება და ყველასთვის 
 გასაზიარებელ ტკბილეულსა და სხვადასხვა

გემრიელობას ირგვლივ არ მიმოფანტავს.

იტალიაში მიღებულია, რომ დაბადების
დღეზე საჩუქარი გადმოცემისთანავე
გახსნა იმ ადამიანის თანდასწრებით,

რომელმაც ის გაჩუქა. საჩუქრის
გადადება და მოგვიანებით გახსნა უხეშ

საქციელადაც კი შეიძლება
ჩაითვალოს!

გერმანიაში ცუდ ნიშანად ითვლება
დაბადების დღის წინასწარ მილოცვა  – „Alles

Gute zum Geburtstag!“ (გილოცავ დაბადების
დღეს!) – დაბადების დღემდე არ ეუბნებიან.
ასე რომ, თუ გერმანიაში აპირებთ თქვენი
განსაკუთრებული დღის აღნიშვნას, ნუ
მოელით მილოცვებს მანამ, სანამ საათი

შუაღამეს არ ჩამოჰკრავს და ოფიციალურად
არ დადგება თქვენი დაბადების დღე.

ირლანდიური ტრადიციის 
მიხედვით, ბავშვი იღბლიანი 
რომ იყოს, დაბადების დღეზე 
მას იჭერენ ხელ-ფეხით და 
ზემოთ-ქვემოთ  აგდებენ 

ჰაერში იმდენჯერ, 
რამდენი წელიც შეუსრულდა. თან ერთ ან
ორ აგდებასაც უმატებენ იღბლისთვის.
თუმცა, უფრო ხმაურიან და ქაოსურ
წვეულებებზე ეს ტრადიცია ზოგჯერ

მტკივნეულ გამოცდილებად შეიძლება
იქცეს!

ზოგიერთ ქვეყანაში, მაგალითად,
იტალიასა და გერმანიაში, იუბილარი
ყიდულობს მეგობრებისთვის სასმელს
ან თავად აწყობს წვეულებას. სხვა

ქვეყნებში, მაგალითად, აშშ-ში, უფრო
მიღებულია, რომ მეგობრები ხარჯებს

ინაწილებენ. ასე რომ, თუ უცხო
ქვეყანაში დაბადების დღეზე ხარ
დაპატიჟებული, აუცილებლად
შეამოწმე, იქაური ტრადიცია!

იაპონიაში დაბადების დღის
საჩუქრები ტრადიციულად ლამაზ
ქაღალდში ან ნაჭერშია შეფუთული,

რაც ხაზს უსვამს
პრეზენტაბელურობისა  და ზრუნვის

მნიშვნელობას.

ახალგაზრდობის შენარჩუნების
ერთ-ერთი გზა ნაკიან წელს, 29
თებერვალს დაბადებაა - ამ

შემთხვევაში, ტექნიკურად რომ
ვთქვათ, დაბადების დღე
მხოლოდ ოთხ წელიწადში

ერთხელ გაქვთ! 
უარყოფითი მხარე ის არის, რომ შეიძლება
ბევრი დაბადების დღის საჩუქარი ვერ

მიიღოთ…

თუ ადამიანი საუკუნეს მიაღწევს, ეს
ბევრ კულტურაში ღირსშესანიშნავ
მოვლენად ითვლება.  გაერთიანებულ
სამეფოში, 100 წლის საიუბილეოდ
მეფის ან დედოფლის მისალოც წერილს 
მიიღებთ. ხოლო 105 წლიდან ყოველ
წელს მიიღებთ ასეთ  წერილს!

ისეთ ქვეყნებში, როგორებიცაა
იტალია, სერბეთი, ესპანეთი და
უნგრეთი, მიღებულია  ყურის
ბიბილოზე მსუბუქად მოქაჩვა

იმდენჯერ, რამდენი წლისაც ხდება
იუბილარი. თუ ეს ტრადიცია

მტკივნეული გგონიათ, უბრალოდ, ჩვენ
შემდეგ ტრადიციას შეხედეთ!

ლიეტუვაში არსებობს მსგავსი
ტრადიცია, რომლის მიხედვითაც,

დაბადების დღეზე ბავშვის მეგობრები
და ოჯახი  საზეიმო შეძახილებით  ბავშვს

სკამით იმდენჯერ წევენ ჰაერში,
რამდენი წლისაც გახდა. 

25 წელი

ფფფაააქქქტტტიიი
რომელიც შეიძლება არ იცოდე დაბადების დღის
ტრადიციებზე მსოფლიოს სხვადასხვა ქვეყანაში

მეფის დღე (Koningsdag) ან
დედოფლის დღე (Koninginnedag)
არის ეროვნული დღესასწაული
ნიდერლანდებში და მოქმედი

მონარქის დაბადების დღის
საყოველთაო ზეიმი. 

ამ დღეს ტრადიციულად ნარინჯისფერ
სამოსს იცვამენ.

„ცხვირის გაცხიამიანება“ პოპულარული
ტრადიციაა აღმოსავლეთ კანადის

ზოგიერთ ნაწილში. იუბილარი გოგო ან
ბიჭი ცხვირზე კარაქს ისვამს, რომ

უიღბლობა ადვილად აისხლიტოს. ცუდი
ისაა, რომ ასაკის მატებასთან ერთად
იზრდება გამოყენებული კარაქის

რაოდენობა. 

26 სექტემბერი
ენების ევროპული დღე‌
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