
	

Kompetenzbereiche 
Jede	 Lehrkraft	 hat	 in	 ihrer	 unterrichtlichen	 Tätigkeit	 besondere	 Kompetenzen	 und	
Stärken.	

Denken	 Sie	 über	 sich	 nach.	 Worin	 sind	 Sie	 Ihrer	 Meinung	 nach	 besonders	 gut?	 Was	
zeichnet	 Ihren	 Unterricht	 besonders	 aus?	 Worin	 fühlen	 Sie	 sich	 sicher?	 Listen	 Sie	
zunächst	 Ihre	 Stärken	 auf.	 Wenn	 es	 mehr	 sind	 als	 fünf,	 umso	 besser!	 Seien	 Sie	 nicht	
bescheiden.	

Versuchen	Sie	anschließend,	sie	nach	dem	Grad	der	Wichtigkeit	zu	ordnen.	
Wenn	Sie	wollen,	 können	 Sie	 Ihre	 Liste	mit	 der	 einer	 anderen	Teilnehmerin	 oder	 eines	
anderen	Teilnehmers	oder	mit	der	gesamten	Gruppe	vergleichen.	
Es	 könnte	 sein,	 dass	 Sie	 ihre	 gemeinsamen	 Stärken	 in	 der	 Gruppe	 herausfinden	 o-	
der	 dass	 Sie	 feststellen,	 dass	 der	 Fremdsprachenunterricht	 spezifische	
Kompetenzen	erfordert.	
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(adaptiert	von	M.	Wallace.	Action	Research	for	Language	Teachers.	Cambridge	UP;	
1998,	S.	7,	zitiert	in	Hermes,	2001	:58)	

	


